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以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせること。 

□体調がよくない場合。（37.5℃以上の発熱・37℃以上の熱が数日続く・咳・咽頭痛など） 

□同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合。 

□過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への航

又は当該在住者との濃厚接触がある場合。 

□11/1～11/20日の間に国が緊急事態宣言や蔓延防止等重点措置を発令している地域に行かれ

た方。 

 

□私は、上記のいずれの項目にも該当しません。 

 

≪参加者が遵守すべき事項≫ 

■マスクを持参すること。（参加受付時や着替え時等のスポーツを行っていない際や会話をす

る際にはマスクを着用すること：但し熱中症の恐れがある場合はマスクをはずして結構です） 

■こまめな手洗いや設置してある消毒液等による手指消毒を実施すること。 

■他の参加者、主催者スタッフ等との距離（できるだけ２ｍ以上）を確保すること。（試合前

後の握手やハイタッチは行わない） 

■大会中に大きな声で会話、応援等をしないこと。 

■ビニール袋を持参し、外履の靴は持ち運ぶこと。（下駄箱を使用しない） 

■更衣室のロッカーやシャワーは使用しないこと。 

■感染防止のために主催者が決めたその他の措置の遵守、主催者の指示に従うこと。 

■大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して速や

かに濃厚接触者の有無等について報告すること。 

■大会前後のミーティングや懇親会等においても、三つの密を避けること。 

私は上記の項目を全て遵守し、大会に参加いたします。 

私は新型コロナウィルス感染症を発症しても、主催者にその責任を問いません。 

令和３年１１月２１日 

 

氏  名（自  署）                    

 

※個人情報保護の観点から、ご記入頂いた個人情報は、大会運営・感染症防止の目的以外には

一切使用しないものとします。 

氏 名 
 

 
年 齢 

 

住 所 
 

 

連絡先 

電話番号 

 

 
今朝の体温 

 

大会参加者は、ここに”レ”を 

入れてください。 


